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Zakladni couviclocti ve vy'voji reci...

motorika

vnimani vlastniho téla
sluchové vnimani
dychani nosem

Motorika

sledovat jako celek, pfi vétSich obtizich fyzioterapie,
neurovyvojova stimulace

aktivity se zapojenim vsech 4 koncetin

aktivity na propojovani hemisfér, kfizeni pres stfedni rovinu
propojovat s hmatem a dalSimi smysly

grafomotorika - uchop, zajem, plynulost

od velkych svalovych skupin k mensim, fec je nejjemné;si
motorika

Vh iman) v/agth l'Ao té/a

pri vétSich obtizich ergoterapie, senzoricka integrace
vestibularni systém, propriocepce

nestabilni plochy, chodnicky

houpani, skakani

baleni do dek

tunely, domecky

masaze, doteky, rizné materialy

propojovat i s vnimanim orofacialni oblasti
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Sluchové viiman/

e ujistit se, zda neni nerozpoznana sluchova vada, pfipadné
Benaudira, JIAS, Elkonin

e naladit se na sluch, naslouchani

e figura a pozadi

e rytmizace

e sluchova analyza a syntéza

e sluchova diferenciace

e zvukova pexesa

e Kouzelné cteni

Dychdni nocem
e pripominat, zkouset
e dva druhy vydechového proudu
e pirko, bublifuk atd., jedno s ¢im, dUlezité jak

Kdyz dité nemluvi
e zestrucnit
e bytjen o krtucek napred
e fidit se zajmem ditéte
e netlacit

Kdyz dité nerozums

e nazornost
e jednoduché, strucné, stale stejné komentare
e vyuzivat rutiny

Kdyz dité nepohybuje jazykem, pusou
e zrcatko, vice smyslu

e pozornost, zkoumat
e dotek, ozivit
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Kdyz dité nevyclovuje cprdviné
e |ze cvicit vSe vySe uvedené - motoriku, vnimani vlastniho
téla, sluchové vnimani, dychani
e vSe se tim postupné propojuje, tvofime nové cesticky v
mozku

Kdyz md dité potize ¢ gramatikou
e nazornost
e spravna ozvéna

Kdyz dité zaéne koktat

e neupozornovat na to, zajistit klid, relax, pohodu
e zaradit Septani, zpivani, hrani divadla

Kdyz nepogeds
e souvislost s vnimanim vlastniho téla
e sledovat, zda pri néCem ¢i po néCem posedi
e upravit prostredi k sezeni

Celostni prdce

e CviCeni motoriky, vnimani vlastniho téla, sluchového
vnimani, dychani a dalSich oblasti tvori zakladni stripky
mozaiky, podpofi vyvoj déti bez obtizi i déti s rGznymi
obtizemi, neuskodi nikomu, a to je hlavni.

Je toho camozrejmé mnohem vice, co miZete udélat. Pojdte ¢i pro podrobné

ndvody, rady a tipy do online kurza PODPORA I/ 4 VoJE PECT PRO
NELOGOPEDY, otevirdm ho Jen jea(nou rocné, ctartujeme 6.5. 2024/



